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MEMBROS DO COMITÊ MUNICIPAL DE MONITORAMENTO  COVID -19  
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Maria de Fátima Ferreira - Secretária Vigilância Sanitária Municipal. 

Roseane Moura - Enfermeira Coordenadora da Atenção Básica. 

Cleide Bauer - Presidente do Conselho de Saúde. 

Géssica Faria - Enfermeira da Estratégia de Saúde da Família. 
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1 – INTRODUÇÃO 

 
 Os Coronavírus são uma grande família de vírus comuns em muitas espécies 

diferentes de animais. Raramente, os coronavírus que infectam animais podem infectar 

pessoas, como exemplo do MERS-CoV e SARS-CoV. Recentemente, em dezembro de 2019, 

houve a transmissão de um novo coronavírus (SARS-CoV-2), o qual foi identificado em 

Wuhan na China e causou a COVID-19, sendo em seguida disseminada e transmitida pessoa a 

pessoa. 

 A COVID-19 é uma doença causada pelo coronavírus, denominado SARS-CoV-2, que 

apresenta um espectro clínico variando de infecções assintomáticas a quadros graves. De 

acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), a maioria (cerca de 80%) dos pacientes 

com COVID-19 podem ser assintomáticos ou oligossintomáticos (poucos sintomas), e 

aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento hospitalar por apresentarem 

dificuldade respiratória, dos quais aproximadamente 5% podem necessitar de suporte 

ventilatório. 

 Os sintomas da COVID-19 podem variar de um resfriado, a uma Síndrome Gripal-SG 

(presença de um quadro respiratório agudo, caracterizado por, pelo menos dois dos seguintes 

sintomas: sensação febril ou febre associada à dor de garganta, dor de cabeça, tosse, coriza) 

até uma pneumonia severa. A transmissão acontece de uma pessoa doente para outra ou 

por contato próximo por meio de: toque do aperto de mãos contaminadas; gotículas de 

saliva; espirro; tosse; catarro, objetos ou superfícies contaminadas, como celulares, mesas, 

talheres, maçanetas, brinquedos, teclados de computador etc. 

  A pandemia do COVID-19 é uma situação emergente em rápida evolução, e a 

Secretaria Municipal de Saúde de Baldim, após a declaração do surto da doença causada pelo 

Novo Coronavírus como  uma emergência em saúde pública e de importância internacional 

pela (OMS),para o feito adotou medidas para diminuição do contágio  do vírus, através de 

articulações necessárias entre os serviços, com implementação de ações visando a  prevenção, 

e atuando no enfrentamento da doença de modo oportuno, conforme orientações da OMS e do 

Ministério da Saúde.  

 Nesse sentido, vem sendo elaborados protocolos voltados para as necessidades da 
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nossa população seguindo de documentos de referência para ações direcionadas aos nossos 

diversos públicos. 

 

2 - OBJETIVO GERAL: 

 

Acompanhar e potencializar as ações de prevenção e controle de propagação do novo 

Coronavírus no âmbito municipal, promoção de saúde visando minimizar o surgimento de 

novos casos de COVID -19 no município de Baldim. 

 

2.1 - OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

● Integrar os diversos setores municipais para juntos discutir medidas que visem a 

diminuição da disseminação da Covid 19 em Baldim; 

● Aumentar a capacidade e de resposta do Município no enfrentamento do Coronavírus; 

● Garantir a cobertura diagnóstica de pacientes suspeitos sintomáticos e assintomáticos; 

●  Garantir as ações integradas de vigilância, através de fiscalização do funcionamento 

do comércio e barreira sanitária municipal; 

● Capacitar recursos humanos para o atendimento direto aos casos de covid-19; 

● Desenvolver ações de educação em saúde para adesão às estratégias de diminuição da 

propagação do vírus; 

● Realizar o monitoramento epidemiológico do comportamento do coronavírus; 

● Garantir a qualidade, e a oportunidade da informação através de boletim informativo; 

● Adquirir recursos materiais duráveis e não duráveis para o atendimento ao 

coronavírus; 

● Acompanhar, monitorar os tratamentos dos casos suspeitos, graves e curados. 

 

3 - META 

 

● Incentivar e educar a população para o isolamento social; 

● Notificar os casos suspeitos e certificar a realização de exames diagnósticos; 

● Investigar óbitos suspeitos por coronavírus; 
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● Monitorar os casos suspeitos e positivos. 

 

4 - ESTRATÉGIAS 

 

 A implantação e a execução das ações previstas no plano serão viabilizadas a partir 

das seguintes estratégias: 

 

● Coordenação das ações de enfrentamento do novo coronavírus (Covid-19) realizada 

pelo comitê de monitoramento. 

●  De acordo com critérios utilizados no plano, dimensionar a força de trabalho e os 

recursos necessários (econômicos, materiais, físicos, equipamentos etc.); 

● Estruturação e manutenção da rede para diagnóstico e tratamento oportunos e 

adequados; 

● Promoção de atividades educativas com intuito de sensibilizar o usuário para busca do 

diagnóstico precoce e adesão ao tratamento; 

●  Inserção das ações de vigilância, prevenção, diagnósticas e tratamentos na atenção 

primária à saúde, utilizando as informações contidas nas notas técnicas 

disponibilizadas pelo governo Estadual e Federal; 

● Monitoramento do comportamento dos casos de Síndrome Gripal (SG) e Síndrome 

Respiratória Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informação da rede, para permitir 

avaliação de risco e apoiar a tomada de decisão; 

● Notificação, investigação e monitoramento de prováveis casos suspeitos para infecção 

humana pelo novo coronavírus (Covid-19), conforme a definição de caso 

estabelecida, no devido sistema de informação orientado pelo Ministério da Saúde 

(MS); 

● Manutenção do sistema oportuno de vigilância epidemiológica com análise e 

recomendações de ações apropriadas; 

● Realização de barreira sanitária em locais estratégicos de acordo com as orientações 

da vigilância epidemiológica local; 

● Sensibilização das equipes de saúde da família (ESF) e comunidades sobre 

importância das ações de prevenção e controle integrado; 
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● Aplicação dos protocolos de diagnóstico para a infecção humana pelo novo 

coronavírus (Covid-19), de acordo com as recomendações da Organização Mundial 

de Saúde (OMS); 

● Articulação intra e inter setorial com a Regional de Saúde de Sete Lagoas para a 

realização de exames de RT- PCR no Laboratório Municipal de Sete Lagoas; 

●  Fortalecimento das ações e vigilância em saúde, promoção de saúde e prevenção de 

doença. 

 

5 - COMPONENTES DO PLANO DE CONTINGÊNCIA DO CORONAVÍRUS 

 
 O Plano Municipal de Contingência do Coronavírus está estruturado em 07(sete) 

componentes, cada um deles adaptado aos protocolos do Ministério da Saúde, da Secretaria 

Municipal de Saúde de Minas Gerais SES/MG e voltado para a sua operacionalização. São 

eles: 

 

5.1 VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

 

 No plano deverão constar as ações a serem realizadas pela Vigilância municipal e as 

definições de Casos Operacionais levando em consideração a transmissão comunitária no 

Brasil baseado no Plano Estadual de Contingência: 

 
● Detectar, de forma oportuna (imediata), qualquer caso suspeito no município; 

● Notificar imediatamente à Secretaria, Estadual e ao Ministério da Saúde por meio dos 

sistemas oficiais; 

● Adotar procedimentos de biossegurança; 

● Propor medidas de isolamento do paciente de acordo com cada nível de enfrentamento; 

●  Propor medidas de quarentena; 

● Confirmar ou descartar o caso suspeito; 

● Monitorar contatos de caso suspeito; 

● Monitorar pessoas que chegarem no município procedentes de áreas de transmissão; 

● Parceria com empresa de grande porte instalada no município QUEBEC. 
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5.2 ASSISTÊNCIA DA MÉDIA/ ALTA E BAIXA COMPLEXIDADE 

 

 No município não há viabilidade de tratamento de alta complexidade para nenhuma 

patologia, cabendo a equipe que atende os casos graves realizar a transferência destes 

pacientes para a cidade de Sete Lagoas. Esta por sua vez se torna a cidade pactuada para o 

atendimento da demanda de alta complexidade do município de Baldim. 

 Para assistência dos pacientes que necessitarem de suporte invasivo e intensivo, e para 

que seja proporcionado um atendimento de qualidade. As seguintes medidas foram tomadas: 

 Aquisição de um veículo UTI móvel; 

 Aquisição de um respirador portátil para ventilação mecânica; 

 Aquisição de um monitor multiparâmetro; 

 Treinamento com os médicos e enfermeiros para capacitação diante desta demanda; 

 Redirecionamento do fluxo dentro da unidade; 

 Compra de teste rápido, e definição de fluxo para coleta de exames diagnósticos; 

 Compra de EPI necessário para o atendimento com segurança desta demanda; 

 Instalação de 2 salas de COVID na unidade uma onde são realizados o monitoramento 

e toda parte administrativa, e outra enfermaria onde são atendidos casos suspeitos; 

 Instalação de dispense de álcool gel; 

 Sinalização e barreira física para garantir o distanciamento; 

 Programação e agendamento das consultas eletivas; 

 Criação de uma pré-triagem com verificação da temperatura para rastrear os pacientes 

provavelmente suspeitos e sintomáticos para COVID 19. Bem como para restringir o 

alto fluxo dentro da unidade. 

 

 Os casos não agudos e com necessidade de atendimento eletivo são atendidos no ESF 

que funciona com atendimento agendado, com consultas espaçadas, para evitar aglomeração. 
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5.3 ASSISTÊNCIA FARMACÊUTICA  

 
 

Considerando as medidas de prevenção ao contágio, enfrentamento e 

contingenciamento da epidemia de doença infecciosa viral respiratória causada pelo agente 

Coronavírus (COVID-19).Orientamos que foram tomadas as seguintes medidas excepcionais 

para o atendimento dos pacientes na farmácia municipal de Baldim/Farmácia de todos. 

 

 Priorização de atendimentos de condições mais graves; 

 Priorizar, quando possível, o atendimento àqueles pacientes pertencentes ao grupo de 

risco; 

 Ampliação da quantidade de medicamentos psicotrópicos dispensados para cobertura 

superior a 01 mês, de acordo com a disponibilidade em estoque; 

 Promover o atendimento apenas mediante portões fechados criando barreira física 

entre o paciente solicitante e o funcionário do setor de farmácia; 

 Ampliação do prazo de validade de receitas médicas;  

 Manter o ambiente da farmácia bem ventilado; 

 Realizar a limpeza da mesa de atendimento, após cada expediente promovendo 

desinfecção sempre que possível. Manter também higienizados equipamentos e 

materiais utilizados nos atendimentos, como aparelho telefônico, lápis e canetas, etc.;  

 Intensificar a limpeza e desinfecção das áreas comuns e banheiros;  

 Disponibilizar uma caneta para uso dos pacientes; 

 Fixação de material informativo contendo os sintomas característicos da infecção pelo 

COVID-19 na área externa e em local visível, bem como fluxo de triagem para que 

casos suspeitos sejam precocemente identificados e orientados; 

 Disponibilização de álcool 70° na entrada e áreas estratégicas da farmácia para a 

utilização pelos pacientes e atendentes;  

 Garantir provisão e previsão de medicamentos, para o atendimento imediato aos casos 

de sintomáticos respiratórios; 

 Orientação farmacêutica quanto as medicações e estudos recentes de drogas utilizadas 

para os casos de COVID-19; 
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 Demarcação de espaço no passeio externo da farmácia para a organização da fila; 

Ressalta-se que essas orientações estarão vigentes enquanto durar a necessidade de adoção de 

ações para enfrentamento da pandemia de doença respiratória causada pelo Coronavírus. 

Portanto serão mantidas algumas medidas sanitárias a fim de evitar a propagação de várias 

outras doenças. 

 

5.4 ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO 

 
 Designação de uma equipe de comunicação e monitoramento para transmitir as 

informações do COVID 19 para a população bem como vídeos educativos, campanhas 

de conscientização; 

 Manter as informações do boletim epidemiológico atualizadas; 

 Fornecer comunicação áudio visual, que sejam transmitidas nas redes sociais, onde a 

população seja informada acerca das ações realizadas no combate ao COVID; 

 Disponibilização de um telefone celular para atendimento das demandas. 

 

5.6 ASSISTÊNCIA LABORATORIAL  

 O laboratório Municipal de Baldim manteve a assistência de coleta de exames que 

habitualmente já realiza, adotou medidas sanitárias específicas para atendimento ao público 

em vigência de pandemia, como fluxo de pacientes, EPI’S necessários ao atendimento. 

 Em parceria com uma empresa de grande porte conseguiu a aquisição de um aparelho 

para realização do teste sorológico de COVID 19; 

 Criação de uma escala de sobre aviso para exames urgentes aos fins de semana 

específicos para COVID 19; 

 Realização dos exames já disponíveis, e com escala que vise manter a assistência aos 

pacientes que necessitam de exames solicitados em consultas de rotina e urgência. 
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5.7 GESTÃO E FINANCIAMENTO 

 

O município de Baldim foi contemplado com as portarias ministeriais: Portaria 480 de 

26 de março de 2020, Portaria 774 de 13 de abril de 2020, Portaria 166 de 01 de julho de 2020 

que foram transferidos para o fundo Municipal de Saúde até a presente data o montante de R$ 

719.543,95. Que deverá ser apresentado ao Conselho Municipal de Saúde para ciência. 

Os recursos financeiros serão destinados ao custeio das ações e serviços de saúde para 

o enfrentamento da emergência de saúde pública decorrente da COVID 19, podendo abranger 

a atenção primária e especializada, a vigilância em saúde, a assistência farmacêutica, a 

aquisição de suprimentos, insumos e produtos hospitalares, o custeio do procedimento de 

Tratamento de Infecção pelo novo coronavírus - COVID 19, previsto na Portaria nº 

245/SAES/MS, de 24 de março de 2020, bem como a definição de protocolos assistenciais 

específicos para o enfrentamento à pandemia do coronavírus. 

A prestação de contas sobre a aplicação dos recursos será realizada por meio do 

Relatório Anual de Gestão – RAG/2020.  

Vide anexo relatório de gastos e prestação e contas do COVID -19 até a presente 

data.  

 

5.8 ALMOXARIFADO 

 

 O almoxarifado do Centro de Saúde de Baldim procura suprir a necessidade de 

materiais para uso dos profissionais de saúde, realizar provisão e previsão de matérias bem 

como realizar orçamentos e solicitá-los ao setor de compras. 

 

5.9 EQUIPE DE MONITORAMENTO 

 

Tem funções de monitoramento dos pacientes atendidos na rede privada e nas 

Unidades de Saúde do SUS, logo que a ficha de notificação é emitida. A partir disso, a equipe 

de monitoramentos acompanha esses pacientes, por telefone, a cada dois dias. Realizam 

visitas domiciliares, para investigação e monitoração, programam exames e realiza coleta de 

testes rápidos. 
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5.9.1 GRÁFICOS DE MONITORAMENTO  

 

 Ver anexo II 

 

6 - PERÍODO DE EXECUÇÃO MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

 

 O plano será executado no período de seis meses ou enquanto o quadro de pandemia estiver 

instalado e reconhecido pela Organização Mundial de Saúde. O plano deve ser avaliado e 

readequado quinzenalmente, além de ser desenvolvido de maneira integrada e permanente por 

todos os atores envolvidos.  
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8. ANEXOS  
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ANEXO I GESTÃO E FINANCIAMENTO. 
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ANEXO II GRÁFICOS DE MONITORAMENTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 PREFEITURA MUNICIPAL DE BALDIM                                     

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE DE BALDIM 

 

15 
Rua Raimundo Reis, 435 – Centro – CEP: 35732-000 – Tel. 313718 13-77 

 

 

 

ANEXO III PROTOCOLO MUNICIPAL DE ATENDIMENTO AOS CASOS 

SUSPEITOS DE COVID 19. 

 

 


